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!"#Kin-Ball $%#&'#($)*+,$#)*+#$-&.)*%#($#/**)$+0/.1'2*)*%./.1'#$'##
$"#-&$#%$#$'3+$',0'#4#$-&.)*%#($#5#6&70(*+$%#0"#8.%8*#,.$8)*9/*'##
$"#*:6$,.;*#($#7*")$0+#$"#:0"1'#<#"0'=0+"*#0#&'0#=*'0#".:+$#($#"0).%,0##
)0+0#-&$#,*-&$#$"#%&$"*#0',$%#($#-&$#$"#$-&.)*#+.;0"#)&$(0##

+$/*7$+"*>
• ?.#&'#$-&.)*#/*8$,$#30",09#"*%#*,+*%#(*%#$-&.)*%)&',@0'>

ELKIN-BALL
¿Qué es el Kin-Ball?



• Técnica fácil de aprender: !"#$%&'()'"#$#*$"+,-)*.*($*($/0'0%)*1/02
• Material innovador y motivante: 3"45( 6)6"(%*2
• Diversión y motivación: 78.*'*$/4"'*.$9$&:)%0$+*#+*$40#$/.)1*.0#$$
1)(-%0#$+* ;-*602

• Favorece la cooperación: <4$/".%)+0$#*$6"("$#)*1/.*$*($*,-)/0$9$$
#)*1/.*$*( '00/*."')5(2

• Trabajo en equipo: <:)6*$%."=";0$*($*,-)/0>$*4)1)("(+0$*4$$
)(+)?)+-"4)#10$9"$,-*$'"+"$-(0$+*$40#$1)*1=.0#$+*=*$%*(*. '0(%"'%0$$
'0($*4 ="45(2

• Juego dinámico y con alto nivel de participación: @*.1)%*$1"(%*(*.$*4$$
;-*60$#)($,-*$*:)#%"($;-6"+0.*#/"#)?0#2

• No contacto, no violencia física ni verbal: A0$#*$/*.1)%*$()(6B($$
'0(%"'%0 8C#)'02

• Apto para todas las edades.

ELKIN-BALL
Características



!"#Kin-Ball $%#&'#($)*+,$#/+$0(*#$'#A&$:$/9##
B0'0(C#$'#DEFG#)*+#H0+.*#I$8$+%9#&'##
)+*3$%*+#($#$(&/0/.1'#3J%./09#/*'#$"#3.'#($##
$".8.'0+#"*%#.'(.;.(&0".%8*%#$'#$"#($)*+,$<##
3*8$',0+#"0#.',$+0//.1'#)*%.,.;0#<#"0##

/**)$+0/.1'#$',+$#"*%#8.$8:+*%#($#/0(0##
$-&.)*>

K:%$+;1#-&$#$'#"*%#($)*+,$%#80<*+.,0+.*%##
8&/L*%#'.M*%#<#'.M0%#-&$(0:0'#0"80+7$'9##
<0#3&$+0#)*+#,$'$+#8$'*%#L0:.".(0(#*#)*+##
%&3+.+#)+*:"$80%#($#.',$7+0/.1'>#N*+#$%,$##
8*,.;*#($/.(.1#/+$0+#&'0#'&$;0#8*(0".(0(##
($)*+,.;0#$'#"0#-&$#$%,*#'*%&/$(.$+0>

ELKIN-BALL
Origen e Historia

!"#$% &'('#)
*#%+')%#,-'./0/



• !"OPQ2RSTT%$$U)0'(.18C%0""C ($B0'0(C< )+*',* Japón;.*
/*8* $" OPQ2RSTT%$$U,$'(J0 )*+ "0 .%"0>

• I$0LJ9 /*' $" )0%* ($ "*% 0M*%9 %0",1 0B*+$0($" ?&+ < BL.'0>
HC% +$/.$',$8$',$ %$ /+$0+*' V$($+0/.*'$% ($ OPQ2RSTT$'
?.'70)&+9H0"0%.0 < W*'7O*'7>

• !'#Europa, V+0'/.0#<#RX"7./0#%*'#"*%#)."0+$%#($"#OPQ2RSTT#($%($##
L0/$#0M*%>#Y08:.X'#L0#""$70(*#0#?&.=09#!%)0M09#N*+,&70"9##
I.'080+/09#?&$/.0#* S"$80'.0>

• N*%,$+.*+8$',$#$"#OPQ2RSTT#%$#$U)0'($#)*+#CentroeuropaZ##
[$)@:"./0#BL$/09#!%"*;0-&.0#*#S&%,+.0#<0 6&$70'>

• !'#América9#$8).$=0'#0#""$70+#'*,./.0%#($#/"&:$%#($#OPQ2RSTT$'
S+7$',.'09#BL."$9#\+&7&0<#<R+0%.">

ELKIN-BALL
Origen e Historia



• !"#OPQ2RSTT#llegó a España en el año  
2000 ($#80'*%#($#H0+.*#I$8$+%##
.';.,0(*#)*+#"0#VP!N#]V$($+0/.1'##
P',$+'0/.*'0"#($#!(&/0/.1'#VJ%./0 #̂<#)*/*##
0#)*/*#3&$#70'0'(*03./.*'0(*%>

• !'#_``4#%$#3&'(1#"0#Asociación Española  
de KIN-BALL® sport ]S!OR?̂ 9#$"##
+$)+$%$',0',$#$%,0,0"#0',$#"0#Federación  
Internacional de KIN-BALL® sport]VPOR >̂

• I$%($#_``a#%$#/$"$:+0#$"#B08)$*'0,*#($##
!%)0M0#($#OPQ2RSTT9#<#/0(0#0M*#'&$;*%##
/"&:$%9#,*+'$*%#<#/*8)$,./.*'$%#%&+7$'##
)*+#,*(*#$")0J%>

ELKIN-BALL
Origen e Historia



ELKIN-BALL
Capacidades que desarrolla

D"/"')+"+*#$$
D06()%)?"#

E @*.'*/')5($$
*#/"')0$9$$
%)*1/02
E F01"$+*$$
+*')#)0(*#2
E G

D"/"')+"+*#$$
HC#)'"#

E D"/"')+"+
"*.5=)'"2
E I*40')+"++*$$
.*"'')5(2
E H-*.J"2
E D00.+)("')5(2
E G

D"/"')+"+*#$$
K0')"4*#

E L-%0*#%)1"2
E M*4"')0(*#$$
#0')"4*#2
E <+-'"')5(*($$
?"40.*#2
E L-%0(01C"2
E G



• Cooperación y Trabajo en equipo: <:)6*$%."=";0$*($*,-)/0>$*4)1)("(+0$$
*4$)(+)?)+-"4)#10$9"$,-*$'"+"$-(0$+*$40#$1)*1=.0#$+*=*$%*(*.$$
'0(%"'%0$'0($*4$="45(2$F0+0#$/".%)')/"($"'%)?"1*(%*$9$("+)*$,-*+"$$
*:'4-)+0$/0.$()(6-(" ."J5(2

• Cohesión e integración social: @.010?*.$4"$)(%*6."')5($+*$40#$$
*#%-+)"(%*#$/0'0$NO=)4*#>$+)#'"/"')%"+0#>$/*.#0("#$+*$'-"4,-)*.$*+"+$9$$
08.*'*.4*#$4"$/0#)=)4)+"+$+*$80.1".$/0.$'01/4*%0$/".%*+*$-($*,-)/02

• El respeto y reconocimiento: L$40#$'01/"P*.0#>$40#$"+?*.#".)0#$9 40#
O.=)%.0#2

• Igualdad de género: @*.1)%*$9$801*(%"$4"$/".%)')/"')5($1):%"2
• Espíritu deportivo: M*#/*%".$"$'0(%.".)0#>$+*')#)0(*#$".=)%."4*#>$;-*60$$
4)1/)0>$(0$N"'*.$%."1/"#>$"()1".$"$40#$'01/"P*.0#>$(0$?)04*(')" 8C#)'"$$
()$?*.="4>$"'*/%".$4"$?)'%0.)"$9$4"+*..0%"G

ELKIN-BALL
Valores que fomenta



• <($-($/.)(')/)0$#*$'.*5$/"."$4"#$'4"#*#$+*$<+-'"')5($HC#)'"$*($D04*6)0#>$$
Q(#%)%-%0#>$R()?*.#)+"+>$/*.0$#*$/-*+*$%."#4"+".$"$0%.0# O1=)%0#S

ELKIN-BALL
Ámbitos deActuación

! "#$%&'$(#)*+,-.$/&0
! 1*-'*-&23&30
! 4#'567$(#8,'$&50
! 9,5*:$,7;<4#7.$.6.,7;<<
=#$/*-7$3&30
! )$7'&+&'$3&30
! >*#3$%$*#., ?<<
9,%+*.$'$(#0
! >*'-*&'$(#;@'$,0
! 8&563<?</$3& &'.$/&0
! A

!"#$%&''



ELKIN-BALL
Materiales

MARCADOR
1%2,3 4"24'%)5,,
62%,7"#"1"-",,
'86$7%/

3 JUEGOS DE  
PETOS DE  
COLORES  

DIFERENTES

BALÓNGIGANTE
9::,1(,-'
-$;('4#%/

*%)$<$=$-"-,>?1(
@,9A: 1(

B',76'-',)6)4$46$#,7%#,%4#%,,
<"=C2,2%,%+$1$"=,1%(%,,
<"=%2'),+=%4"24'),-',,
#'1#'"1$C2,%,<"=%2'),-',,

+$42'))

*%-'(%),+"<#$1"#=%,,
2%)%4#%)($)(%)



ELKIN-BALL
¿Cómo se juega?

!"#OPQ2RSTT#($%,0/0#)*+#&'0#%$+.$#($#normas propias -&$#"*#L0/$'##
$%)$/.0"8$',$#0,+0/,.;*#)0+0#6&70(*+$%#<#$%)$/,0(*+$%9#<#-&$##
0)*<0'#"*%#valores $'#"*%#-&$#%$#3&'(08$',0#$%,$ ($)*+,$>

• 3 equipos de cuatro jugadores '"+"
-(0$T'0( .*#*.?"#U2

• Terreno de juego cuadrado de 20 x  
20 metros máximo T1*+)0$'"1/0$$
+*$8-%=04$#"4"U$*($-($6)1("#)0$0$$
/"=*445($'-=)*.%02$K)($*1=".60>$$
/-*+*$N"=*.$%*..*(0#$+*$0%."#$$
+)1*(#)0(*#$9$#0=.*$0%."#$$
#-/*.8)')*#>$*($)(%*.)0.$0*:%*.)0.2

• 1 balón +* V)(W3"442



ELKIN-BALL
¿Cómo se juega?

• Terreno de juego cuadrado de 20 x 20 metros máximo T1*+)0$'"1/0$$
+*$8-%=04$#"4"U$*($-($6)1("#)0$0$/"=*445($'-=)*.%02$K)($*1=".60>$$
/-*+*$N"=*.$%*..*(0#$+*$0%."#$+)1*(#)0(*#$9$#0=.*$0%."#$#-/*.8)')*#>$$
*($)(%*.)0.$0*:%*.)0.2



ELKIN-BALL
¿Cómo se juega?

K*#0.%*" ,-)&( #"'" 4"(J"(+0 -( +"+0 +* %.*# '040.*#2 <4 #",-* *(1*+)0
+* 4" /)#%"2 !0#0%.0# *,-)/0# +)#%.)=-)+0# *( 4"# *#,-)("#2 L4 '01)*(J0 +*
40# #)6-)*(%*# /*.)0+0# #"'"*4 *,-)/0 '0(1*(0# /-(%0# *( *4 /*.)0+0
"(%*.)0.2

LLAMADA DEATAQUE
<($;-*60$'01)*(J"$'0($-("$“llamada de ataque” /0.$/".%*$+*4$*,-)/0$*($$
/0#*#)5($+*4$="45($T*4$(*6.0U2$!0#$;-6"+0.*#$+*=*($X44"1".X$"$-(0$+*$40#$$
0%.0#$+0#$*,-)/0#$+)')*(+0$"OMNIKIN" seguido del color +*4$*,-)/0$,-*$$
+*=*.O$+*8*(+*.$*4$="45($T*;*1/40S$Y71()Z)($M0#"[U>$9$604/*".$*4="45(2

¡OMNIKIN
ROSA!



ELKIN-BALL
¿Cómo se juega?

R("$?*J$604/*"+0$*4$="45(>$*4$*,-)/0$44"1"+0$TY.0#"[U$+*=*.O$defender y  
controlar el balón con cualquier parte de su cuerpo "(%*#$+*$,-*$%0,-*$$
*4 #-*402
• Si el equipo defensor TY.0#"[U$no controla el balón "(%*#$+*$,-*$%0,-*$$
*4 #-*40> \$/-(%0$/"."$'"+"$-(0$+*$40#$0%.0#$+0#$*,-)/0#$TY(*6.0[$9$$
Y?*.+*[U2

• Si el balón se controla antes de tocar suelo>$*4$*,-)/0$+*8*(#0.$/"#"$"4$$
"%",-*$9$%)*(*$\]$#*6-(+0#$/"."$.*"4)J".$4"$Y44"1"+"$+*$"%",-*[$9$$
4"(J".$*4$="45($"$-($*,-)/0'0(%.".)02

Después de la  
falta:

K"'"$*4$*,-)/0$$
,-*$N"'01*%)+0$$
4" 8"4%"2



ELKIN-BALL
Duración de los partidos

• Duración de los partidos: !"#OPQ2RSTT#%$#)&$($#6&70+#por uno o  
varios periodos ($#;0+.0% 3*+80%Z

a) POR PUNTOS: N$+.*(*%#($#DD#1#D4#)&',*%>#!"#70'0(*+#($#&'##
)$+.*(*#+$/.:$#D)&',*>

b) POR TIEMPO: Y.$8)*#($,$+8.'0(*#]4#)$+.*(*%#($#D 9̀#Dab##
8.'&,*%^>
• <($'"#0$+*$*1/"%*$"$/-(%0#$"4$8)("4$+*4$%)*1/0$?".)"#$$
0/')0(*#S

ü ^"("($+0#$*,-)/0#$0$40#$%.*# *,-)/0#2
ü _*#*1/"%*$"$̀ $/-(%0#$*(%.*$40#$*,-)/0# *1/"%"+0#2



ELKIN-BALL
Duración de los partidos

• Por cantidad fija de periodos T\$"$a$/*.)0+0#$+*$̀ $"$\]$1)(-%0#$'"+"$$
-(0$0$"$\a$/-(%0#$'"+"$/*.)0+0U. <4$,-*$%*(6"$1O#$/-(%0#$"4$8)("4$+*4$$
/*.)0+0$6"("$\$/-(%02$<($*4$B4%)10$/*.)0+0$#*$.*/".%*($\b$/-(%0#$$
*(%.*$40#$%.*#$*,-)/0#$+*$4"$#)6-)*(%* 80.1"S

Situaciones al final del  
último periodo

Tanteoequipos Puntos
DE6= F#$) G'H#% DE6= F#$) G'H#%

B$46"1$C2 D 3A 3A 3A I I I
B$46"1$C2 J 3: 3A :> 9A I :
B$46"1$C2 K 3: 3A 3A 9A ? ?
B$46"1$C2 & 3: 3: 3A L L ?

• Por cantidad variable de periodos: "4$,-*$6"(*$c$/*.)0+0#$T1C()10$d$$
/*.)0+0#$+*$;-*60U>$0$a/*.)0+0#G



ELKIN -BALL
AspectosTécnicos

<#$4"$/0#)')5($,-*$'"+"$-(0$+*$40#$;-6"+0.*#$+*=*$"+0/%".$$
*($4"$8"#*$+* "%",-*2
\2 R("$.0+)44"$*($*4 #-*402
c2 R("$("46"$*($*4 %"45(2
a2 <4$0%.0$/)*$/)#"$*4$#-*40$9$4"$.0+)44" 80.1"
-($"(6-40$+*e]f2

d2 <4$/*'N0$*($'0(%"'%0$'0($4"$/".%*$#-/*.)0.$+*$4" .0+)44"2
2̀ !"$=".=)44"$%0'"$4"$/".%*$#-/*.)0.$+*4 /*'N02
g2 !0#$=."J0#$*#%O($'01/4*%"1*(%*$*:%*(+)+0#$N"')"$$
+*4"(%*$9$4)6*."1*(%*$/0.$*(')1"$+*$4" '"=*J"2

h2 !0#$=."J0#$*#%O($#*/"."+0#$-("$+)#%"')"$+*$c N01=.0#2
b2 !"#$1"(0#$*#%O($*($#-/)("')5($T/"41"#$N"')""..)="U2

POSICIÓN DE ATAQUEINDIVIDUAL



ELKIN-BALL
AspectosTécnicos

• !%"0 )*%./.1' -&$ ($:$' 0(*),0+ "*%
,+$% 6&70(*+$% ($" $-&.)* -&$ $%,C'
%&6$,0'(* "0 )$"*,0>

• !U.%,$' (*% ,X/'./0% )0+0 3*+80+ $"
,+J)*($Z
c !',+.C'7&"*>
c T.'$0">

• ?$+$/*8.$'(0 $8)$=0+ /*' $" ,+J)*($
,+.C'7&"* < $'%$M0+ "0 3*+80/.1' ".'$0"
0 6&70(*+$%8C%$U)$+.8$',0(*%>

POSICIÓN DE ATAQUE COLECTIVA:TRÍPODE



ELKIN-BALL
AspectosTécnicos

<#$4"$/0#)')5($,-*$%0+0$;-6"+0.$+*=*$"+0/%".$'-"(+0$*#%O$*#/*."(+0$$
.*')=).$*4 ="45(2
• F"40(*#$4)6*."1*(%*$4*?"(%"+0#$Ti*;0."$4"$?*40')+"+$+* .*"'')5(U
• !0#$/)*#$#*/"."+0#$4"$+)#%"(')"$*(%.*$N01=.0#$9$-(0$4)6*."1*(%*$/0.$$
+*4"(%*$+* 0%.0

• !"$/)*.("$+01)("(%*$/0.+*4"(%*
• !"#$.0+)44"#$4)6*."1*(%*$84*:)0("+"#$T/"."$=";".$*4$'*(%.0$+* 6."?*+"+U
• <4$'-*./0$4)6*."1*(%* 84*:)0("+0
• !0#$N01=.0#$+*=*($*#%".$0.)*(%"+0#$*($4"$1)#1"$+).*'')5($,-*$4"#$$
/)*.("#

• <4$=."J0$+01)("(%*$*#%O$4)6*."1*(%*$84*:)0("+0$9$+*4"(%*>$"$4"$"4%-."$$
+*$4"$'"+*.">$'0($4"$1"(0$*($/.0("')5($T/"41"$N"')""=";0U

POSICIÓN DE DEFENSA INDIVIDUAL



ELKIN-BALL
AspectosTécnicos

!%#"0#)*%./.1'#0(*),0(0#)*+#"0#/X"&"0#$'#%.,&0/.1'#($($3$'%0>
• B0(0#6&70(*+#($:$#$%,0+#0#425#8$,+*%#($#"0 )$"*,0>
• T0#/X"&"0#($:$#3*+80+#&'#/&0(+0(*#0"+$($(*+#($#"0)$"*,0>
• !"#/&0(+0(*#($:$#8*;$+%$#+C).(08$',$#($#0/&$+(*#/*'#"0##
)*%./.1'#($#"0#)$"*,0#$'#$"#/08)*#]$U/$),*#$'#"*%"0,$+0"$%^>

POSICIÓN DE DEFENSA COLECTIVA

M(2$N$2



ELKIN-BALL
AspectosTécnicos

• T0#)$"*,0#($:$#%$+#7*")$0(0#)*+#&'0##
)0+,$#($"#/&$+)*#)*+#$'/.80#($#"0##
/0($+0#<#normalmente con una o  
dos manos ]$%,0#+$/*8$'(0:"$#)0+0##
)$-&$M*% >̂

• T0#)$"*,0#)&$($#%$+#7*")$0(0#($##
(.3$+$',$%#80'$+0%#)0+0#-&$%.70##
&'0#,+0<$/,*+.0#L*+.=*',0"#*##
)0+0:1"./0>

• T*%7*")$*% L*+.=*',0"$%#%*'#8C%##
(.3J/."$%#($#+$/$)/.*'0+#)*+#$"$-&.)*##
/*',+0+.*>

TÉCNICA DE GOLPEO EN ATAQUE



ELKIN-BALL
AspectosTécnicos

• !"#:0"1'#%$#)&$($#+$/$)/.*'0+##
/*'#/&0"-&.$+#)0+,$ ($"
/&$+)*#]80'*%9).$%b >̂

TÉCNICA DE RECEPCIÓN EN DEFENSA



ELKIN-BALL
AspectosTécnicos

• !"#:0"1'#%$#)&$($#/*',+*"0+#$',+$#D1
_ )$+%*'0%>

• \'0#;$=#"0#,*/0#$"#,$+/$+#6&70(*+#<0'*##
%$#)&$($#8*;$+#$" :0"1'

• ?$#%&6$,0#$"#:0"1'#)*+#"*%#"0(*%#&'*##
3+$',$#0#*,+*#)0+0#)*($+($%)"0=0+%$##
L0/.0#($"0',$#<#'* ,+*)$=0+>

• \'0#;$=#/*',+*"0(*#el balón se puede  
desplazar por la pista L0%,0#$"#"&70+##
($%($#(*'($#%$#+$0".=0+C#$" 0,0-&$
]d""080(0#($0,0-&$e^>

CONTROL DEL BALÓN ENTRE 2 PERSONAS



ELKIN-BALL
Normas de Seguridad

• Nunca golpear el balón con la cabeza2
• ^04/*".$*4$="45($'0($c$1"(0#>$#0=.*$$
%0+0$*($/".%)')/"(%*#$;5?*(*#>$/"."(0$$
N"'*.(0#$+"P0$*($*4 =."J02

• R%)4)J".$J"/"%)44"#$+*/0.%)?"#>$(0$=0%"#>()$$
#"(+"4)"#2

• K* .*'01)*(+" -%)4)J". 1*+)"# "4%"# /"."
/0+*. .*#="4". /0. *4 #-*40 9 (0 /.0+-').
"=."#)0(*# *( 4" /)*42

• K)$#*$-%)4)J"($.0+)44*."#$0$'0+*."#>$$
+*=*.O($#*.$+*$1"%*.)"4$=4"(+0$9$$
"'04'N"+0>$(-('"$.C6)+0>$/"."$(0N"'*.$$
+"P0$"$40#$+*1O# /".%)')/"(%*#2



• Antes del golpeo ($/.+#"0#)0"0:+0##
KHQPOPQ#%$7&.(*#($"#BKTK[#0"#-&$##
0,0/0%#]$6$8)"*Z#KHQPOPQQ!f[K>̂

• T0#""080(0#($:$#%$+#/"0+0#<#/0(0##
)0"0:+0#($:$#*J+%$/"0+08$',$>

• T0#""080(0#/*8)&$%,0#)*+#"0 )0"0:+0##
dKHQPOPQe#%$7&.(0#($"#/*"*+#($"##
$-&.)*#$"$7.(*#)&$($#%$+#+$0".=0(0##
)*+#&'*#*#(*%#6&70(*+$%#0"#8.%8*##
,.$8)*>

• ?1"*#%$#)&$($#'*8:+0+#&'#/*"*+ ,+0%##
"0#)0"0:+0 dK8'.g.'e>

REGLAMENTO
Faltas de Llamada



OOD!D&DBPQOR&DB OOD!D&DB,GMPQOR&DB
M(2$N$2S2'H#%SM(2$N$2S2'H#% TH%=7'%U M(2$N$2S"E6=SM(2$N$2SH#$) TH%=7'%U
F#$)SM(2$N$2S H#$) TH%=7'%U M(2$N$2SM(2$N$2S2'H#% TH%=7'%U
M(2$N$2,2'H#%SV16"=86$'# 7"="<#"V M(2$N$2SH#$)S"E6= TH%=7'%U
DE6=SM(2$N$2,2'H#% TH%=7'%U M(2$N$2S2%(<#',-'=,W6"H-%# TH%=7'%U
M(2$N$2S H#$)SH#$) TH%=7'%U M(2$N$2SVX(((YVS#%)" TH%=7'%U
M(2$SM(2$N$2S"E6=,TH%=7'%U M(2$N$2S2'H#%SM(2$N$2 TH%=7'%U

REGLAMENTO
Faltas de Llamada



• Obligatorio: S,0/0+#0"#$-&.)*#-&$#""$;$#8C%)&',*%>
• Si ataca el equipo con más puntos9#($:$#'*8:+0+#0" %$7&'(*
/*'#8C%)&',&0/.1'>

• Si el equipo que ataca es el de mayor puntuación y hay otro  
equipo con igual puntuación9#($:$#0,0/0+#0#$%,$ $-&.)*>

• Esta regla no se aplica ($%($#$"#8*8$',*#$'#-&$#&'#$-&.)*##
/*'%.7&$#$"#punto previo a la puntuación final ($" )$+.*(*>

• \'0#30",0#($#""080(0#%&)*'$#D#)&',*#)0+0#/0(0#$-&.)*'*
.'3+0/,*+>

• I$%)&X%#($#"0#30",0#saca el equipo infractor>

REGLAMENTO
Faltas de Ataque Injustificado



REGLAMENTO
Faltas de Ataque Injustificado

!"#$%&'$"(")"*$"+$'%&,-.$)./$012-&/(&"),3/



4/$'+$0.0'/(.$5'$6.+-'"*$'+$7"+3/8$los cuatro jugadores  
deben estar en contacto con el balón9

• ?.#"0#,+0<$/,*+.0#($"#:0"1'#%$#;$##
8*(.3./0(0#)*+#$"#/*',0/,*/*'##
0"7&'0#)0+,$#($"#/&$+)*#($#&'##
6&70(*+#0,0/0',$#]/0:$=09##
$%)0"(09#$,/^9#%$#/*'%.($+0+C##
30",0#($/*',0/,*>

REGLAMENTO
Faltas de Contacto



• @"."$,-*$*4$4"(J"1)*(%0$#*"$?O4)+0$*4$="45($+*=*$K<̂ RQM$RAL$$
FMLj<DF7MQL$j$_QKFLADQLL_<DRL_LKS
• M*'0..*.$-("$distancia mínima de 1,8 metros2
• K*6-).$-("$trayectoria ascendente o una parte paralela al suelo2$$

Nunca lanzar el balón hacia abajo2
• R($="45($,-*$*#$'0(%.04"+0$/0.$*4$*,-)/0$.*'*/%0.$9$'"*$"4$#-*40"(%*#
+*$#*.$604/*"+0>$#*.O$8"4%"2

REGLAMENTO
Faltas de Balón Perdido



TIRONOVÁLIDO TIROVÁLIDO

@"."$,-* -($$
%).0$#*"$$
?O4)+0>$"4$$
1*(0#
\$1*%.0$$
+*=*$#*.$$
N0.)J0(%"4 0$$
"#'*(+*(%*

REGLAMENTO
Faltas de Balón Perdido



• !"#:0"1'#-&$#/0$#3&$+0#($#"*% "J8.,$%
($" /08)*

• !"#:0"1'#,*/0#&'#*:%,C/&"*#3.6*#($"*%##
0"+$($(*+$%#],$/L*9 )0+$($%b^

• !"#:0"1'#-&$#$%#,*/0(*#)*+#&' 6&70(*+##
,$'.$'(*#&'0#)0+,$#($"#/&$+)*#3&$+0##
($#"0 ).%,0>

D#)&',*#)0+0"*%##
$-&.)*%##
/*',+0+.*%>

!"#:0"1'#-&$#,*/0#"0#"J'$0#%$#/*'%.($+0#:0"1' ($',+*>

REGLAMENTO
Faltas de Balón Fuera



• !"#$-&.)*#0,0/0',$#,.$'$#a#?!f\QIK?#)0+0#($/.+#d*8'.g.'#<#
$"##/*"*+#($"#$-&.)*#0"#-&$#0,0/0e#<#7*")$0+#$"#:0"1'#&'0#;$=##
3*+80(*#$" ,+J)*($>

• I$%)&X%#($#-&$#&'#($3$'%0#/*',0/,$#$"#:0"1'9#$"#$-&.)*(.%)*'$
($#D #̀?!f\QIK?#)0+0#7*")$0+#$":0"1'>

• T0#)+.8$+0 30",0#($#,.$8)*#+$/.:$#&'#ShP?K9#"0%#%.7&.$',$%#
%$+C'##%0'/.*'0(0%#/*8* 30",0>

REGLAMENTO
Falta de Tiempo



ELKIN-BALL
AspectosDidácticos

Adaptar reglas, material, espacio de juego al grupo de  
participantes:

:"2$*'6+"2$5'2)*,("2$"/('*,.*0'/('$2./$+"2$.;,),"+'2$5'$$
).0-'(,),3/$<='5'*"),3/$>/('*/"),./"+$5'$?,/@A"++B8 -'*.$$
-.5'0.2$"5"-("*+"2$"$+"2$)"*")('*C2(,)"2$5'$/&'2(*.2$$
"+&0/.2$)"07,"/5.$'+$/D0'*.$5'$E&6"5.*'2$-.* '%&,-.$$
<-.*$'E'0-+.$F$E&6"5.*'2$-.*$'%&,-.$'/$+&6"*$5'$G8$$
*'5&),*$+"2$5,0'/2,./'2$5'+$)"0-.8$"&0'/("*$'+$(,'0-.$$

-"*"$-./'*$'+$E&'6.$'+$7"+3/8'()B
Para personas con discapacidad visual se puede  

introducir en el balón cascabeles



ELKIN-BALL
AspectosDidácticos

• N0+0#.'./.0+%$#$'#$%,$#($)*+,$9##
($'*8.'0(*#OPQ2RSTTi9#%$+C#'$/$%0+.*##
captar el interés ($#%&%)0+,./.)0',$%>

• N0+0#$""*#%$#($:$+J0#""$;0+#0#/0:* &'0
sesión de introducción y presentación.

• T0#%*"0#)+$%$'/.0#($#"0#)$"*,0#.'3"0(0##
($',+*#($"#)0:$""1'#($:$+J0#%$+%&3./.$',$##
)0+0#8*,.;0+"*%#0$8)$=0+>

• Progresión: B*8$'=0+#$'%$M0'(*#"*%##
aspectos básicos del juego )0+0#($%)&X%##
.+#.',+*(&/.$'(*#+$7"0%'&$;0%>

• V*+80+#$-&.)*%8.U,*%>



ELKIN-BALL
AspectosDidácticos

• !'#$"#(.%$M*#($#"0 %$%.1'Z
• P',+*(&/.+#6&$7*%#/*'#$"#:0"1'#($#O.'2R0""#)0+0#$"##
/0"$',08.$',*#*#"0#)0+,$#.'./.0"#($#"0%#%$%.*'$%#)0+0#8*,.;0+<##
)+*)./.0+#&'#/".80#($(.;$+%.1'>

• \,.".=0+#6&$7*%#8*(.3./0(*%#*#$6$+/./.*%#/*'#/*8)*'$',$##
"@(./*9#$;.,0'(*#$"#)"0',$08.$',*#($#$6$+/./.*%#0'0"J,./*%%.'##
/*'$U.1'#0"#6&$7*7"*:0">

• T0#.',+*(&//.1'#0#$%,$#($)*+,$#]Dj#%$%.1' #̂)0+0#&'#7+&)*($:$##
(&+0+#$',+$#Da#<#_ #̀8.'&,*%#]0',$%#($#)0%0+#0"#6&$7*#+$0"^9##
($)$'(.$'(*#($#8&/L*%#30/,*+$%#,0"$%/*8*Z
c T0#$U)$+.$'/.0#($"$',+$'0(*+>
c !(0(#($#"*% )0+,./.)0',$%>
c B0',.(0(#($ )0+,./.)0',$%>



ELKIN-BALL
AspectosDidácticos

N0+0#""$;0+#0#/0:*#"0#%$%.1'#($#.',+*(&//.1'#%$#+$/*8.$'(0#""$;0+#0##
/0:*#"*%#%.7&.$',$%#FN0%*%Z
D> I.;.(.+#$"#7+&)*#$'#4#$-&.)*%#]+$)0+,.+#)$,*%($#4#/*"*+$%^>
_> !U)"./0+#$'#-&X#/*'%.%,$#$" 6&$7*Z

• !"#*:6$,.;*#($" 6&$7*>
• Q@8$+*#($$-&.)*%>
• T*%#"J8.,$%#($"#,$++$'*#($ 6&$7*>
• TT080(0#($ 0,0-&$>
• YX/'./0#($ 7*")$*Z

4> !U)"./0+#"0#)*%./.1'#*3$'%.;0#.'(.;.(&0"#<#/*"$/,.;0],+J)*($^>
5> !U)"./0+#0#)*%./.1'#($#($3$'%0#.'(.;.(&0"#< /*"$/,.;0>



ELKIN-BALL
AspectosDidácticos

a> [$0".=0+#7*")$*%#($ %.8&"0/.1'>
• <4$*(%.*("+0.$'06*.O$4"$/*40%"$/0.$4"$"/*.%-."$1)*(%."#$#*604/*"2
• F"($/.0(%0$'010$40#$;-6"+0.*#$*(%)*(+"($*4$8-(')0("1)*(%0 +*4$$
;-*60>$#*$4*#$/*.1)%*$;-6".$/0.$*440#1)#10#2

G> B08:.*#($ 6&70(*+$%>
• _*#/-&#$+*$;-6".$aWd$1)(-%0#$'"1=)".$+* ;-6"+0.*#2

k> [$)$,.+#($%($#$"#)0%*#a#/*'#"*%#'&$;*%6&70(*+$%>
F> l&$7*#($#)0+,.(*#'*+80"#8.$',+0%#%$#;0'#.',+*(&/.$'(* '&$;0%##
+$7"0%#-&$#'*#L0'#%.(*#$U)"./0(0%,*(0;J0>
• L.=)%.";* #-"?*2
• L#*6-.".#*$+*$.*"4)J".$40#$'"1=)0#$'"+"$aWd$1)(-%0#$'0( 4"
8)("4)+"+$+*$,-*$%0+0$*4$1-(+0;-*6-*2
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http://www.b105kinball.com/
http://www.kin-ball.es/
https://www.kin-ball.com/en/
https://www.youtube.com/watch%3Fv=PIB1jhNCqis

