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PROPUESTA PARA LA ENSENAZA DE LAS CIENCIAS SOCIALES EN EL AULA DE
EDUCACION INFANTIL

Verdnica Vivas Moreno

(Universidad de Murcia, Murcia, Espafia)

Introduccion

Tal y como afirma William Kilpatrich (1918, citado en Orellana, 2010), discipulo de Dewey,
un proyecto es un acto profundamente lleno de propdsito, siendo este propdsito la
libertad de accion que el alumno debe tener en la construccion de su conocimiento. Esta

libertad conlleva el elemento fundamental del método de proyectos: la motivacién.

El trabajar por proyectos hace que el nifio se implique de forma activa y ponga en juego
sus conocimientos previos para dar respuesta a los interrogantes que se plantea, lo cual
conlleva una reestructuracion de los mismos, que se ven enriquecidos por los nuevos
conocimientos. Lo ideal seria que los propios docentes elaboraran los proyectos teniendo
en cuenta las caracteristicas y necesidades de sus discentes y, por supuesto, los objetivos
establecidos en el curriculum del segundo ciclo de Educacién Infantil. Sin embargo, a

veces esto es mas un anhelo que una realidad.

Partiendo de esto, queda claro que los docentes deberian proponer a los alumnos
proyectos que respondan a sus intereses y que tengan en cuenta sus limitaciones y

fortalezas.

Uno de los proyectos que mas se trabaja en las escuelas por tratar la interculturalidad de
forma global es el de los indios. La necesidad de trabajarla se debe al considerable
aumento de poblacidon de origen extranjero en las aulas de Educacion Infantil, que
conlleva que los maestros deben ser capaces de ofertar una educacidon inter y
multicultural que fomente el respeto, la tolerancia y el interés por conocer otras culturas
entre los alumnos (Garcia Llamas, 2004). Este trabajo propone la realizacién de un

miniproyecto llamado Pocahontas que se incluiria dentro del proyecto de los indios. La
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propuesta se basa en la version Disney del cuento puesto que la historia real no aborda

tantos contenidos educativos como la primera.

La justificacion de la creacion de esta propuesta la encontramos en el propio curriculum
del segundo ciclo de Educacién Infantil (Decreto nimero 254/2008), pues abarca las tres
areas del curriculum al tratarse de una actividad globalizadora y multidisciplinar que
integra la ensefianza de tres pilares bdsicos de la educacion: las ciencias sociales, la

lenguay la literatura y las matematicas.

Por todo lo citado anteriormente y, sobre todo, por la imperiosa necesidad actual de que
los alumnos comprendan y valoren otras culturas, se ha creado este miniproyecto, que
tiene como finalidad prioritaria que los alumnos aprendan contenidos curriculares a partir
de un proyecto motivador para ellos, y gracias al cual van a comprender la valiosa fuente

de sabiduria y educacion que constituye la cultura india.

Método

El objetivo principal de la propuesta es proporcionar a los docentes un material con el
qgue lograr que los alumnos aprendan diferentes aspectos de la cultura india partiendo de
un cuento cldsico como es Pocahontas, al mismo tiempo que se pretende lograr un
aumento del interés de los alumnos por diferentes manifestaciones culturales, en

especial, aquellas que se encuentren presentes en su entorno.

Partiendo de este objetivo general, se enumeran a continuacion los diferentes objetivos

especificos que van a permitir que se consiga el objetivo general expuesto anteriormente:

* Comprender el papel de los personajes del cuento dentro del mismo, asi como el
mensaje del relato.

* Reconocer los elementos caracteristicos de los indios (lanza, tipi, penacho, arco,
flecha, plumas), tanto en elementos tridimensionales como bidimensionales, y
relacionarlos con sus grafias.

* Asociar los personajes del cuento de Pocahontas con la grafia de su nombre.

e Aproximar a los alumnos al trazo de palabras escritas en letra mayuscula, de
forma que sean lo mas legibles posible. Mejorar en el coloreo de espacios
pegueios.
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* |dentificar la figura del mapache y nombrarlo correctamente.

Por consiguiente, los contenidos del cuento se centran en la cultura india: vivienda
caracteristica de los indios, herramientas de caza, prendas de vestir, animales que les
rodean, etc. También se abordan contenidos referentes al amor entre personas, al

descubrimiento de nuevas formas de vida y al respeto y carifio por los arboles y animales.

Ademas, se incluye la correcta identificacion y asociacién de los diferentes elementos del
cuento (personajes, animales y objetos) con la grafia de su nombre, de forma que se
produce una aproximacién a la lengua escrita, y por consiguiente, a la introduccion de la

lecto-escritura.

Por otra parte, también se incorporan contenidos referentes a los gestos y movimientos

como recursos corporales para una mejor comprension de frases y palabras.

Los participantes son 23 alumnos de entre 4 y 5 afos de un colegio de la localidad de
Molina de Segura, situada en la Regién de Murcia. Todos los alumnos son espafioles, sin

embargo, su procedencia es muy diversa:
* Espafiola
* Rumano-espafiola y rumana
*  Marroqui
* Iltaliano-espanola
* China
* Colombiana
* Cubana
* Ecuatoriana
* Uruguaya
* Paraguaya

Las familias de los alumnos tienen un nivel sociocultural medio-bajo y la mayoria de ellas

estdan compuestas por un padre y una madre de edad aproximada entre 30 y 35 afios. La
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mayor parte de ellas han realizado estudios primarios, aunque algunos tienen estudios

medios o universitarios.

Volviendo a los nifios, encontramos en el aula diferentes niveles de aprendizaje, por ello
suelen llevar a cabo la tutoria entre iguales con el objetivo de que se ayuden entre ellos a

la hora de realizar cualquier tipo de tarea.

Por otra parte, en el aula hay tres alumnos que presentan Necesidades Educativas
Especiales (NNEE). Uno de ellos presenta un Trastorno por Déficit de Atencion con
Hiperactividad (TDAH), otro un Trastorno del Espectro Autista (TEA) y el dltimo un

Trastorno de Conducta con rasgos de TEA.

Teniendo en cuenta su edad y necesidad de movimiento y de habla, se prevé que los
alumnos hablen entre ellos e inquieten a aquellos que quieren escuchar el cuento. Para
que no lleguen a producirse estas dificultades, plantearé preguntas sencillas a los
alumnos que vea distraidos o a los que tiendan a hablar con frecuencia con otros
compafieros. Con el objetivo de que los alumnos no interrumpan la narracién del cuento,
les diré al comienzo de la misma que si alguien habla el libro se pone muy triste y se

cierra.

Como medida de atencion a la diversidad, colocaré a los tres alumnos con NNEE en la fila
gue estard justamente enfrente de mi: el alumno con Trastornos de Conducta enfrente, el
alumno con TDAH a la izquierda y el alumno con TEA a la derecha. Ademas, para que no
se dispersen y pierdan el hilo de las actividades, les haré preguntas concretas con

frecuencia que, ademas, haran que se interesen aun mas por el tema tratado.

También colocaré en la fila mas proxima a mi a los alumnos que tienden a distraerse o a

hablar con otros, con el fin de que esas situaciones no tengan lugar.

Las actividades estan adaptadas a los diferentes ritmos de aprendizaje de los alumnos,
por lo que plantearé las preguntas y las tareas de forma relativamente diferente, ya que
no seria justo que los menos capaces fueran evaluados de la misma forma que los mas

capacitados y viceversa.

La propuesta se realizé los dias 9, 10, 16, 22 y 23 de febrero del 2016. Se divide en seis

sesiones distribuidas de la siguiente forma:
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Tabla 1.

Distribucion de las sesiones de la propuesta

Distribucion de las sesiones de la propuesta

10

16

22

23

Sesiéon 1

Sesién 2

Sesion 3

Sesiéon 4

Sesion 5

Sesidon 6

Lluvia de ideas

Relato del cuento

Actividad con tarjetas

Repaso del cuento

Cancion Colores en el viento
Secuenciacion
Portaday ficha 1

Fichas2y 3

10-15 minutos

10 -15 minutos

20 minutos

15 minutos

5 minutos

5-10 minutos

20 minutos

20 minutos

En una primera sesién de entre 10 y 15 minutos, la maestra realizd una lluvia de ideas

para comprobar las ideas previas de los alumnos sobre los indios y su cultura, y les conté

lo que iban a realizar al dia siguiente (lectura y representacion del cuento y actividades de

asociacion).

En la segunda sesion, se utilizaron unos 10 o 15 minutos aproximadamente para relatar a

los alumnos una versiéon del cuento de Pocahontas que se adjunta a continuacion.

Tabla 2.

Cuento de Pocahontas [Pelicula] versionado en funcidon de las necesidades de los alumnos y los objetivos de

la docente

Pocahontas, hija del gran jefe Powhatan, era una joven aventurera de espiritu
libre. Amaba la tierra porque vivia en un precioso bosque y le gustaban mucho
los seres vivos que vivian en ella: los animales y los drboles. Le encantaba escalar
las montafas, bajar por la corriente de los rios y correr con el viento por los
bosques. Todo eso lo hacia con su mascota, Miko, que era un mapache. El padre
de Pocahontas queria que se casara con un guerrero llamado Kocoum. Sin

embargo, Pocahontas no lo queria y no queria casarse con él.

Un dia, Pocahontas fue a visitar a su abuela, la abuela Sauce, y le dijo "iMi padre
quiere que me case con Kocoum y yo no lo amo!”. La abuela, que era muy sabia,

151



le dijo a Pocahontas que no se preocupara, que su destino era ser feliz. De
pronto, escuchd ruidos muy fuertes, y a lo lejos vio las velas de un barco que
venia desde Inglaterra en busca de oro.

Un hombre llamado John Smith, se bajo del barco y se encontré con Miko, la
mascota de Pocahontas. Miko huyo del hombre porque no lo conocia. John
Smith fue detrds de Miko y... jse encontro a Pocahontas! Era la mujer mds
hermosa que jamds habia visto. Se conocieron y Pocahontas se dio cuenta de
que era un hombre amable, bueno y generoso.

Mientras Pocahontas y John Smith se hacian amigos, los tripulantes del barco y
los miembros de la tribu india se hacian enemigos. Los indios veian como los
tripulantes del barco intentaban conquistar sus tierras, mientras los tripulantes
buscaban sin éxito el oro que sospechaban que tenian los indios.

Mientras Pocahontas ensefiaba a John Smith los secretos de la naturaleza, su
amor se hacia cada vez mds y mds grande. Un dia, Pocahontas le dijo a John
Smith que en el bosque no habia oro, y él fue corriendo a decirselo al resto de
tripulantes. Sin embargo, los tripulantes no quisieron escuchar a John Smith,
porque pensaban que los indios lo habian engafiado y que estaban mintiendo.

Pocahontas le dijo a John Smith que fuera a hablar con su padre, el jefe
Powhatan, para que avisara a todos los indios de que los tripulantes iban a
atacarlos. Antes de ir, Pocahontas y John Smith se dieron un beso, pero no se
dieron cuenta de que los observaba Kocoum, que estaba enamorado de
Pocahontas.

Entonces, Kocoum atacd a John Smith. Y de pronto, uno de los tripulantes de
John Smith disparo a Kocoum y lo hirio. Los indios, guiados por el jefe Powhatan,
capturaron a John Smith y, al verle junto a él, pensaron que habia sido él el que
habia herido a Kocoum, y decidieron llevarlo al poblado indio y matarlo al
anochecer. Pocahontas estaba muy, muy triste porque iban a matar a John
Smith y fue a ver a la abuela Sauce para contarle lo sucedido. La abuela le dijo
que no podia dejar que los indios mataran a John Smith porque él no era
culpable y debia decirselo a su padre. Ella corrié al sitio donde los indios iban a
matar a John Smith y se lanzé sobre él para protegerlo. Le conté a su padre lo
que habia pasado realmente y todos los indios la creyeron y liberaron a John
Smith.

Y asi, John Smith y Pocahontas fueron felices para siempre en el bosque, donde
tuvieron pequenios hijos mitad indios, mitad ingleses.

Para relatar el cuento, se recomienda a la profesora elaborar un libro de goma eva con
personajes que lleven velcros en el dorso para poder pegarlos en una u otra escena. A

continuacion, se adjunta un ejemplo de elaboracién propia.
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Figura 1. Libro “Pocahontas” elaborado con goma eva

La maestra mostrd a los alumnos el libro en todo momento y colocé la “Caja viajera” (la
caja en la que estdn el libro, los personajes, las tarjetas y los demds elementos) a su lado,
ocultando los personajes que fueron entrando en las escenas del cuento en el trascurso
del mismo. La caja que se muestra a continuacién ha sido elaborada con pintura, goma

eva y restos de plastico.

Figura 2. Caja viajera
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Al finalizar el relato, la docente ensend a los alumnos dieciséis tarjetas con las grafias de
los nombres de los personajes del cuento y de algunos elementos caracteristicos de los
indios, tanto en mayuscula como en minuscula, para iniciarlos en la lectura de palabras.

Se adjunta a continuacioén el anverso y el reverso de cada tarjeta.

POWHATAN KocouM

JOHN SMITH CABALLO Pswhalam Kecowm Johm Smith Catatis
{
ABU
POCAHONTAS 5 AUECLEA MIKO BISONTE Pscahsnlas | | Abuela sarice Mike Bisomle
ALC|;Z -‘
| FLECHA LANZA ARCO \ Flecha Lamza Ance Alce |
! e ‘

? PENACHO ESCOPETA g o Penache Eocopelo Tini Aquite |
Figura 3. Tarjetas con grafias de los nombres de objetos y personajes

Todas estas tarjetas se materializaron en objetos de goma eva.

Figura 4. Materializacién de los personajes y objetos de las tarjetas

Tras mostrar las tarjetas, la maestra realizé dos rondas, para que todos los nifios y nifias
pudieran participar activamente, en las que fue llamando uno a uno a los alumnos para
gue sacaran una tarjeta de una bolsa. Pregunté si sabian qué ponia en la tarjeta. En los
casos en los que no lo sabian, les ayudé diciéndoles la letra por la que empezaba, y si con
ello seguian sin saberlo iba diciendo la palabra poco a poco hasta que lograban adivinarla.

Una vez que el alumno sabia lo que ponia en la tarjeta, la maestra le decia que buscaran
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el elemento al que hacia referencia. Cuando lo habia hecho, le decia una posicién
(encima, debajo o a un lado) y el alumno tenia que colocar la tarjeta en dicha posiciéon
respecto al elemento de referencia. Los elementos se encontraban en la alfombra a la

vista de todos los alumnos.

Pasados unos dias la docente realizé la sesion 3, en la que volvié a contar el cuento a los
alumnos, comprobando qué partes recordaban al permitirles intervenir y anticiparse a lo
gue estaba ocurriendo en el cuento en ese momento. Ademas, canté a los alumnos la
cancién Colores en el viento de la pelicula de Disney Pocahontas, mientras veian un video
(que se recomienda que sea de elaboracién propia) que iba especificando los elementos a

los que hacia referencia la cancién.

En la sesion 4, que se realizé en la asamblea, la maestra preguntd a los alumnos qué
recordaban de la historia y, con ello, fueron haciendo una secuenciacién de escenas del

libro de forma grupal.

Figura 5. Escenas del cuento de “Pocahontas”

La sesidon 5 tuvo lugar el mismo dia que la sesion anterior, unas dos horas mas tarde. En
ella, los alumnos realizaron dos fichas que formaron un cuaderno de trabajo escrito sobre
el cuento: una sobre los personajes principales y la otra que fue la portada que encabezé
las fichas que conformaron la plasmacion del aprendizaje del miniproyecto. A

continuacion, se adjuntan ambas.
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NOMBRE

POCAHONTAS

POCAHONTAS

NOMBRE :

%OHN SMITH @1
MY SME

Figura 6. Portada y ficha 1

Con ambas fichas se trabajo el coloreo de espacios pequefios y la escritura. Ademas, con
la ficha 1 también se trabajo la motricidad fina con el pegado de pegatinas, y algunas
prendas de ropa, ya que se les dijo a los nifios que colocaran la pegatina en la camiseta

del chico y en el vestido de la chica.

En la ultima sesidn, la sesidn 6, los alumnos realizaron las otras dos fichas que formaron el
libro de trabajo de Pocahontas. Con estas fichas trabajaron la escritura, el coloreo, el

repaso de letras y la identificacion de elementos en escenas.

NOMBRE.

© Rapasan la jrase MKO ES UN MAPAGE
o Colorsan o Miko

Figura 7. Fichas 2y 3
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Los instrumentos para evaluar la consecucién de los objetivos fueron la revision y el
analisis de las fichas realizadas y la observacién sistematica de las respuestas y conductas
de los alumnos durante la realizacién de las actividades en gran grupo, especialmente
durante la actividad de secuenciacion. Ademas, también se utilizdé una tabla de evaluacion

por cada alumno con una serie de items.

Tabla 3.

Lista de control individual para la evaluacion de la propuesta

Nombre:

Objetivo ¢Lo halogrado?

Si En proceso | No

Comprende el papel de los personajes del cuento
dentro del mismo, asi como el mensaje del relato.

Reconoce los elementos caracteristicos de los indios
(lanza, tipi, penacho, arco, flecha, plumas), tanto en
elementos tridimensionales como bidimensionales,
y los relaciona con sus grafias.

Asocia los personajes del cuento de Pocahontas con
la grafia de su nombre.

Reconoce un mapache y lo nombra correctamente.

Se aproxima al trazo de palabras escritas en letra
mayuscula. Mejora en el coloreo de espacios
pequeiios.

Muestra una actitud de escucha y respeto mientras
la maestra canta la cancion Colores en el viento.

Muestra una actitud de interés por la cultura india y
por las diferentes culturas presentes en su entorno
mas cercano, asi como de respeto y aprecio.

omu

Respecto a la tabla, hay un aspecto que me gustaria aclarar: el porqué de poner “si”, “en
proceso” y “no” en lugar de las clasicas “cara sonriente” y “cara triste”. Considero que al

poner dichas caras se relaciona el hecho de que el nifio no haya logrado el objetivo con
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algo malo, cuando realmente esto no es asi. El nifio puede no conseguir el objetivo
deseado pero puede haber puesto todo su empefio en conseguirlo, mientras que otro
nifio puede haber logrado el objetivo sin apenas esfuerzo. A mi parecer, no seria justo no
tener en cuenta el esfuerzo que el alumno realiza. La casilla “en proceso” es para estos
niflos que no han conseguido el objetivo propuesto a pesar de haberse esforzado mucho

para lograrlo.

Resultados

Tras la puesta en practica de la propuesta, encontramos resultados muy satisfactorios en
el proceso de ensefianza-aprendizaje de los alumnos, aunque con la presencia de algunas

dificultades.

Los alumnos han conseguido la mayoria de los objetivos de aprendizaje. Incluso han
llegado a superarlos, junto con mis expectativas, en algunos aspectos. Por ejemplo,
colorearon los personajes exactamente igual que los mostrados varias sesiones antes, sin

tenerlos siquiera delante.

Durante la narracidon del cuento, se produjeron varias interrupciones, como estaba
previsto. Para evitar que continuara pasando durante el resto de la sesidn, la maestra se
mantuvo en silencio durante unos instantes y les dijo a los alumnos que estaba enferma
de la garganta y no podia hablar fuerte, por lo que si no estaban en silencio, no podrian

escuchar el cuento.

Otro contratiempo que surgié fue que los alumnos no cabian todos en una misma linea en
la zona de la alfombra, y algunos tuvieron que colocarse detras, por lo que estos ultimos
tenian una vision limitada del libro y los personajes. Para subsanar este contratiempo, la
docente amplid la zona de la asamblea, haciendo que los alumnos formaran un

semicirculo mas amplio, y asi quedaron todos en una misma linea.

Por otro lado, al realizar la secuenciacién la maestra se percatdé de que los alumnos se
perdian a partir de la cuarta escena y tan solo unos pocos sabian continuarla. Para que
esta situacion no volviera a suceder en las repeticiones de la actividad, cuando se llegaba

a la cuarta escena, la docente comenzaba a relatar el cuento a partir de ese momento, lo
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cual ayudd a que los alumnos y alumnas pudieran identificar las escenas siguientes y

completar la secuenciacién correctamente.

Pese a todo ello, el hecho indiscutible de la utilidad y eficacia de esta propuesta la
encontramos una semana después de la puesta en practica de la misma, cuando la
docente preguntd a los alumnos qué sabian sobre los indios y realizé una lista con sus
respuestas. En ella, se pudo comprobar como los alumnos hacian referencia a aspectos
relacionados con el cuento de Pocahontas y con las actividades realizadas. Ademas, surgié
entre los alumnos una mayor curiosidad por las diferentes culturas de pertenencia de sus

compafieros, especialmente por la cultura marroqui.

Discusion y conclusiones

Tras los resultados obtenidos, podemos concluir que la realizacién de la propuesta logra
que los alumnos se interesen por la tematica de los indios y consigan los objetivos
relacionados con dicho proyecto, al mismo tiempo que despierta en ellos interés vy

curiosidad por diferentes culturas presentes en su entorno.

La necesidad actual de trabajar la multiculturalidad en las aulas de educacién infantil se
encuentra relacionada con el aumento considerable de alumnos extranjeros o de padres
extranjeros que, en algunos casos, alcanza mas de la mitad de los alumnos de un aula. Por
ello, es muy importante que los alumnos conozcan las diferentes manifestaciones
culturales presentes en su entorno, y también las diversas aportaciones de cada una de
ellas a la cultura propia del nifo. De esta forma, los alumnos comprenderan que “el
continuado flujo de relaciones de intercambio, en determinados momentos, pueden dar
lugar a aportaciones culturales nuevas, distintas de las originarias de cada grupo y a la vez

integradoras de ellas” (Sanchez, 2003, p. 14).

En la mayoria de colegios, al trabajar el proyecto de los indios, los docentes pretenden
que los alumnos valoren la importancia que tiene la naturaleza en su cultura, cdmo
cuidan a los animales, como cultivan la tierra y la importancia de la paz y la amistad.
También que valoren la importancia del trabajo en grupo, puesto que los indios se
agrupan para vivir en las tribus, para cazar y para recolectar (Seco y Del Rincén, 2008).

Con esta propuesta podemos ensefiar a los alumnos todos estos contenidos y otros
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muchos como las herramientas de caza, las prendas de vestir y los animales que les
rodean, ademas de otros referentes al amor entre personas, a la tolerancia, aceptacion y
aprecio por diferentes costumbres y formas de vida, y al descubrimiento de que la mezcla

de culturas puede dar lugar a una vida llena de felicidad y sabiduria.

Desde mi punto de vista, la puesta en practica ha resultado sumamente positiva, pues los
alumnos han escuchado atentamente el cuento y la cancidn, y han participado de forma
activa en las actividades planteadas. Ademads, el planteamiento de las actividades
grupales ha sido muy acertado porque ha permitido la participacién de todos los
alumnos. En cuanto a las fichas, son claras, precisas, faciles de entender, con un tamafio
adecuado y con érdenes concretas, por lo que resultan muy apropiadas para conseguir los

objetivos de aprendizaje propuestos.

La propuesta se puede adaptar a 3, 4 y 5 afios y, ademas, por su tematica y forma de
plantearla, se puede llevar a cabo tanto antes de comenzar el proyecto de los indios como
después, o incluso se puede plantear la posibilidad de utilizarla a modo de proyecto de los
indios, afiadiendo o suprimiendo contenidos en funcién de las necesidades vy

caracteristicas de los alumnos y de las pretensiones de la docente.

En definitiva, este miniproyecto ofrece a los alumnos, a través de varias actividades, la
posibilidad de aprender contenidos relacionados con los indios y, a partir de un cuento
clasico, otros referentes al amor, la naturaleza, los animales y, sobre todo, la multi e

interculturalidad.
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